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COMUNITA’ ONLINE

Questo numero de «La Voce» 
è anche online!  Visita il sito 
della comunità e troverai:

agenda degli eventi, 
approfondimenti, tutte le 

iniziative sempre aggiornate!
comunitapastoralemariano.it

La S.Messa festiva delle ore 
10.00 viene trasmessa in
streaming
sul canale
comunitapastoralemariano

LA VOCE

C O N T A T T I    U T I L I

Parrocchia S. Stefano
santostefano@

comunitapastoralemariano.it

Tel. 031 745 428

Parrocchia Sacro Cuore
sacrocuore@

comunitapastoralemariano.it

Tel. 031 748 203

Parrocchia S. Alessandro
santalessandro@

comunitapastoralemariano.it

Tel. 031 747 245

S E G R E T E R I A

segreteria@

comunitapastoralemariano.it

Tel. 031 745 428
Orari di apertura

da lunedì a venerdì
9:45 - 11:45  e  17:00 – 19:00

sabato: 9:45 - 11:45

TANTUM AURORA ODV  

CENTRO D’ASCOLTO CARITAS

info@tantumaurora.it 

cda@tantumaurora.it
WWW.TANTUMAURORA.IT

Tel. 031 744 558
Orari di apertura CDA

lunedì, mercoledì e 
venerdì

9:30 - 11:30

don Luigi

II di Quaresima – della Samaritana

Mettiamoci la faccia, insieme
La Quaresima ci fa scoprire che possiamo ritrovare Dio non solo nelle
tentazioni (I domenica), ma anche nei conflitti. È quanto afferma senza
incertezza un maestro spirituale del nostro tempo: «Dio si rivela in mezzo
al conflitto e alla contraddizione, e noi al contrario vogliamo trovarlo al di
fuori di ogni contraddizione». (T. Merton).
Verrebbe quindi naturale sperare anche sotto questo cielo buio,
rischiarato da bagliori di guerra. Così come dovrebbe essere facile,
nell’incontro con la donna samaritana, ritrovare le vie d’uscita che Gesù
intraprende per superare la contrapposizione tra persone diverse.
«Come mai tu che sei giudeo chiedi da bere a me che sono una donna
samaritana?». È il conflitto etnico-sociale. Due popoli, gli ebrei e i
samaritani, due persone di sesso differente, in una cultura chiaramente
maschilista. Gesù disarma il conflitto con una richiesta: «Dammi da
bere». Condividere povertà e fragilità rimane la via maestra per vincere
l’istinto di superiorità e la conseguente aggressività, e sciogliere un
possibile scontro in un favorevole incontro.
«I nostri padri hanno adorato su questo monte, voi dite che è a
Gerusalemme il luogo…». Il conflitto religioso da sempre è la maschera
per camuffare ben altri interessi, solitamente economici. Così è avvenuto
anche in Ucraina, dove esistono ben tre Chiese in competizione tra loro
pur celebrando lo stesso rito. Si pretende di decidere al posto di Dio, di
dargli in modo esclusivo un nome (Gott mit uns), uno spazio sacro, un
popolo: da qui nascono le crociate, le guerre sante, i fondamentalismi che
dilaniano l’umanità. Gesù riporta tutto al “cuore”: è il cuore il luogo dei
desideri e delle decisioni, dei turbamenti e delle gioie, dove tutti siamo
accomunati al di là di differenze, dove Dio chiede di abitare, di essere
riconosciuto e adorato.
«I suoi discepoli si meravigliavano che parlasse con una donna». Qui il
conflitto è aggravato dal fatto che non è tra estranei, ma tra prossimi,
anche se taciuto e tenuto dentro. Si sa che il conflitto relazionale nasce
spesso dall’incomprensione dell’altro, anche quando il rapporto è
consolidato. «Volete andarvene anche voi?», domanderà loro in un
momento cruciale Gesù ai discepoli. La soluzione sarà la cocciuta
decisione dei Dodici di camminare dietro il Maestro, anche allora.
L'impazienza genera conflitti, la pazienza e la capacità di aspettare
impediscono che l'incomprensione di un momento diventi una
dichiarazione di guerra. Ma viene il tempo in cui occorre il coraggio, il
parlar chiaro, il metterci la faccia (“parresìa” è il termine biblico) per dar
voce ai reali problemi di una comunità che insieme vuol riflettere in sé il
volto di Gesù.
La Quaresima in tempo di Sinodo potrebbe essere proprio questo tempo
opportuno.
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QUARESIMA 2022 – PROPOSTE PER LA COMUNITÀ
• Domenica 13, 20, 27 marzo ore 16.30 in Oratorio S. Ambrogio ABITARE UN CAMBIAMENTO D’EPOCA:

PASSAGGI DI CONVERSIONE DI UNA COMUNITÀ: proposta di ascolto e condivisione per una
conversione della nostra comunità pastorale

• Ogni venerdì (dal 18/03) ore 20.45 al S.Cuore CONTEMPLAZIONE DELLA CROCE: preghiera di
fronte alla Croce attraverso la testimonianza e l’itinerario spirituale di Madeleine Delbrêl

• Ogni venerdì VIA CRUCIS nelle chiese parrocchiali (ore 8.30 in S.Cuore/S.Alessandro - ore 9.00 in
S. Stefano).

• Preghiera comunitarie delle LODI MATTUTINE 15 minuti prima delle celebrazioni del mattino
• Ogni mercoledì ore 18:30 in chiesa S. Stefano PREGHIERA DI INTERCESSIONE per le situazioni di

bisogno proposto dalla Caritas
• In ogni Chiesa è disponibile il libretto LA PAROLA DI OGNI GIORNO per l’ascolto e la meditazione

quotidiana.
• KYRIE ELESON: alle ore 20.30 preghiera quotidiana in video di 2/3 minuti per le famiglie, guidata 

dall’Arcivescovo e proposta sul portale e i social diocesani, Radio Marconi e Telenova



Servizi CARITAS e TANTUM AURORA
La segreteria Caritas (tel. 031.744558)  e il Centro di ascolto

si sono trasferiti al primo piano della Casa della Carità

Orari di apertura SEGRETERIA CARITAS:
• lunedì, mercoledì e venerdì: ore 9.30 - 11.30
• martedì e giovedì: ore 18.00 - 19-00
Orari di apertura CENTRO di ASCOLTO: 
• lunedì-mercoledì e venerdì: ore 9.30 - 11.30  

NORME FONDAMENTALI PER LA PARTECIPAZIONE ALLE CELEBRAZIONI 
Si invitano i fedeli ad attenersi scrupolosamente alle indicazioni fornite dal servizio cortesia per la tutela 

della sicurezza comune, e rispettare l’operato dei volontari!

• fare uso OBBLIGATORIO della MASCHERINA per tutto il tempo della celebrazione 
• SANIFICARE le mani
• mantenere sempre la DISTANZA di SICUREZZA DI ALMENO 1,5 mt laterale e frontale in ingresso, uscita 

e di almeno 1 mt al proprio posto (eccezion fatta per gli appartenenti al medesimo nucleo familiare)
• fare particolare attenzione alla COMUNIONE EUCARISTICA osservando le modalità indicate

EMERGENZA UCRAINA
per essere vicini ai nostri fratelli

La situazione in Ucraina interpella ciascuno di noi: grandi e piccoli.
Ci interpella nel nostro essere “umanità” ed in maniera particolare come
discepoli di Gesù.

Le difficoltà e il dolore della popolazione ucraina non ci lasciano certamente indifferenti e nel
contempo l’emozione e la “voglia di fare” non devono trasformarsi in azioni, seppur lodevoli,
autonome e autocefale.
Ci premuriamo di offrire qualche semplice indicazione perché la preoccupazione possa
trasformarsi in gesti concreti e organizzati per il bene del popolo Ucraino.
Anzitutto non smettiamo di proseguire la strada suggerita da Papa Francesco: la preghiera e il
digiuno, per il dono della pace, sono le armi infallibili dell’amore di Dio. Infatti la preghiera
apre i nostri cuori alla fraternità in tutte le sue forme, compresa quella del sostegno materiale
ai bisogni di chi sta soffrendo, è costretto ad abbandonare la propria patria, si trova solo e
privo del necessario per vivere con dignità.
Pur coscienti dell’utilità di donazioni di beni materiali quali cibo, vestiario o medicine
suggeriamo di non organizzare raccolte in tal senso, preferendo la donazione in denaro che
consente maggiore facilità di consegna e duttilità nel reperire ciò che verrà a dimostrarsi
necessario nella evoluzione della situazione, e al momento difficilmente prevedibile.
Come da indicazione della Conferenza Episcopale Italiana è possibile raccogliere e affidare
alla Caritas diocesana offerte di natura esclusivamente monetaria, a tal fine è possibile fare
un versamento attraverso queste tre modalità:
- IN POSTA
C.C.P. n. 000013576228 intestato Caritas Ambrosiana Onlus - Via S. Bernardino 4 - 20122
Milano.
- CON BONIFICO
C/C presso il Banco BPM Milano, intestato a Caritas Ambrosiana Onlus, IBAN:
IT82Q0503401647000000064700 - CAUSALE OFFERTA: Conflitto in Ucraina
- Un terzo modo per effettuare una donazione è recarsi direttamente presso la SEGRETERIA
della Comunità Pastorale (via S. Stefano 46, Mariano Comense) oppure utilizzare i contenitori
che verranno predisposti presso le CHIESE della nostra Comunità.



Eventi
www.oratoridimariano.it
segreteria@oratoridimariano.it
Tel: 3 7 9   1 3 5 6 4 7 9

ORARI CELEBRAZIONI EUCARISTICHE
Orari disponibili anche sul sito della Comunita’

Santo 
STEFANO

Sacro 
CUORE

Sant’
ALESSANDRO

LUN 9.00 8.30 8.30

MAR 18.30 8.30 8.30

MER
9.00

20.45 OSR
8.30 8.30

GIO 9.00 8.30 18.30

VEN 9.00 18.30 8.30

Santo STEFANO
Sacro 

CUORE
Sant’

ALESSANDRO

SAB
9.00  chiesa 

S. Rocco
18.30

18.00 18.00

DOM

8.30 9.00 8.30

10.00* 10.30

10.15 OSR

11.30 11.00

18.30 18.00*La S.Messa festiva delle 10.00 viene 
trasmessa in streaming

Rimanete aggiornati sugli eventi degli Oratori
https://www.oratoridimariano.it TELEGRAM: https://t.me/OdMa_info

14-15-16/03
Chiesa S. Paolo –

Cantù
21.00 Esercizi Spirituali decanali GIOVANI

15/03 OSA 18.00 Incontro Preado1

16/03 Cappella OSR 20.45 Eucarestia

18/03
OSA 18.00 Incontro Preado2

OSA 18.15 Incontro Preado 3 

19/03 OSA 17.00 Incontro Ado

19-20/03 OSA Night&Day Preado1

19-20/03 OSA Night&Day Preado3

APPUNTAMENTI QUOTIDIANI DI QUARESIMA PER IC E PG

INIZIAZIONE CRISTIANA: Ogni giorno, alle 21.00 sui CANALI Telegram di ogni IC: una BUONA NOTTE speciale, attraverso un piccolo 
racconto e una preghiera. Qualche minuto per accompagnarci giorno dopo giorno verso la Pasqua di Gesù.

PASTORALE GIOVANILE: Ogni DOMENICA, LUNEDI, MARTEDÌ e MERCOLEDÌ alle 7.15 un VIDEO. Ogni GIOVEDÌ alle 20.45 una 
DIRETTA su Youtube.

La segreteria degli Oratori è aperta dalle 15.30 alle 18.30 in Oratorio Sant’Ambrogio.
La segreteria e don Alessandro ricevono su appuntamento: segreteria@oratoridimariano.it

http://comunitapastoralemariano.it/celebrazioni/sante-messe/
https://www.oratoridimariano.it/
https://t.me/OdMa_info
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