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COMUNITA’ ONLINE

Questo numero de «La Voce» 
è anche online!  Visita il sito 
della comunità e troverai:

agenda degli eventi, 
approfondimenti, tutte le 

iniziative sempre aggiornate!
comunitapastoralemariano.it

La S.Messa festiva delle ore 
10.30 viene trasmessa in
streaming
sul canale
comunitapastoralemariano

LA VOCE

C O N T A T T I    U T I L I

Parrocchia S. Stefano
santostefano@
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Tel. 031 745 428
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sacrocuore@

comunitapastoralemariano.it

Tel. 031 746 129

Parrocchia S. Alessandro
santalessandro@

comunitapastoralemariano.it

Tel. 031 747 245

S E G R E T E R I A

segreteria@

comunitapastoralemariano.it

Tel. 031 745 428

Ha ripreso gli orari consueti
lunedì-venerdì ore 9.45-

11.45; 17.00-19.00
Sabato 9.45-11.45

TANTUM AURORA ODV  

CENTRO D’ASCOLTO CARITAS

info@tantumaurora.it 

cda@tantumaurora.it
WWW.TANTUMAURORA.IT

Tel. 031 744 558

IV Domenica dopo il Martirio di S. Giovanni il Precursore

Relazione come pane quotidiano
«Datevi da fare non per il cibo che non dura, ma per il cibo che rimane per la
vita eterna». A noi che abbiamo ritrovato la moda dell’arte di cucinare,
attraverso trasmissioni, pubblicazioni, spettacoli davanti ai fornelli, questo
comando di Gesù oggi risulta un invito curioso. Sedersi a tavola non è solo un
piacevole godimento del palato ma un magico atto di umanità. E che dire
della precauzione di andare a leggere sulle confezioni la dicitura “da
consumarsi preferibilmente entro il …”. C’è qualche cibo che non abbia
scadenza? Anche la manna nel deserto per il popolo ebraico non poteva
essere conservata per più di un giorno!
A partire dal cibo Gesù insinua un sospetto sulle nostre intenzioni: «Voi mi
cercate perché avete mangiato e vi siete saziati!» (sottinteso: non perché vi
siete affezionati alla mia persona). L’evento eccezionale che procura
soddisfazione immediata è spesso la motivazione del nostro possibile
coinvolgimento. Forse è anche il motivo che spinge ad interessarci degli altri.
C’è la ricerca della relazione gratuita con qualcuno?
La questione del cibo, a cui Gesù allude, non è qualcosa, ma “qualcuno”, al
punto che Lui stesso vi si identifica: «Io sono il pane della vita». Così
dovrebbe essere per ogni relazione umana autentica. La realtà profonda
della vita sta nella relazione, vera soddisfazione della nostra fame e sete
d'amore e di felicità: non saremo mai pienamente soddisfatti dalle cose,
bensì dalle relazioni.
Il cibo che non muore è la relazione con Gesù e ogni relazione che sia degna
di tale nome è ciò che mantiene viva la nostra esistenza. È quanto ritrovo
nella lettera pastorale che il nostro arcivescovo Mario ha indirizzato all’inizio
dell’anno: «Gesù invita a entrare in comunione con Lui, pane di vita, per
contrastare la persuasione di essere vivi per se stessi, di avere in se stessi la
vita. L’illusione dell’individualismo è di essere padroni e arbitri insindacabili
della propria esistenza… la vita è mia e ne faccio quello che voglio io!». (M.
Delpini)
Non nell'individualismo, nella soddisfazione dell'io troviamo la felicità.
Dobbiamo educarci ed educare a quello che Gesù ci indica come la strada
della vita, della gioia, della bellezza: la relazione. Non a caso il Signore ha
scelto il pane come parabola della sua relazione con noi. E come il pane, la
relazione va coltivata, curata, macinata, impastata, lasciata lievitare e
condivisa. Occorre tempo… ci vuole costanza e fedeltà… non ci si può
accontentare di momenti sporadici.
Questo vale anche per la celebrazione eucaristica della domenica. Pur non
costringendo nessuno Gesù, a seguito del discorso sul pane, ha inchiodato i
suoi con una domanda: «Forse volete andarvene anche voi?». Il Pane, come
ogni relazione, chiede a ciascuno una risposta personale.

don Luigi
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LIBERI DI SCEGLIERE SE MIGRARE O RESTARE
109ª Giornata mondiale del migrante e del rifugiato

Il Santo Padre ha scelto questo titolo per il suo tradizionale Messaggio, con
l’intenzione di promuovere una rinnovata riflessione su un diritto non ancora
codificato a livello internazionale: il diritto a non dover emigrare, ossia - in altre
parole - il diritto a poter rimanere nella propria terra.

«Un angelo del Signore apparve in sogno a Giuseppe e gli disse: “Alzati, prendi con te il
bambino e sua madre, fuggi in Egitto e resta là finché non ti avvertirò: Erode infatti vuole
cercare il bambino per ucciderlo”» (Mt 2,13). La fuga della Santa Famiglia in Egitto non è frutto
di una scelta libera, come del resto non lo furono molte delle migrazioni che hanno segnato la
storia del popolo d’Israele. Migrare dovrebbe essere sempre una scelta libera, ma di fatto in
moltissimi casi, anche oggi, non lo è. Conflitti, disastri naturali, o più semplicemente
l’impossibilità di vivere una vita degna e prospera nella propria terra di origine costringono
milioni di persone a partire.
«Presero il loro bestiame e tutti i beni che avevano acquistato nella terra di Canaan e vennero
in Egitto, Giacobbe e con lui tutti i suoi discendenti» (Gen 46,6). È a causa di una grave carestia
che Giacobbe con tutta la sua famiglia fu costretto a rifugiarsi in Egitto, dove suo figlio
Giuseppe aveva assicurato loro la sopravvivenza. Persecuzioni, guerre, fenomeni atmosferici e
miseria sono tra le cause più visibili delle migrazioni forzate contemporanee. I migranti
scappano per povertà, per paura, per disperazione… Dobbiamo prodigarci per fermare la
corsa agli armamenti, il colonialismo economico, la razzia delle risorse altrui, la devastazione
della nostra casa comune.
«Tutti i credenti stavano insieme e avevano ogni cosa in comune; vendevano le loro proprietà e
sostanze e le dividevano con tutti, secondo il bisogno di ciascuno» (At 2,44-45). L’ideale della
prima comunità cristiana pare così distante dalla realtà odierna! Per fare della migrazione una
scelta davvero libera, bisogna sforzarsi di garantire a tutti un’equa partecipazione al bene
comune, il rispetto dei diritti fondamentali e l’accesso allo sviluppo umano integrale… È
chiaro che il compito principale spetta ai Paesi di origine e ai loro governanti, chiamati ad
esercitare la buona politica, trasparente, onesta, lungimirante e al servizio di tutti,
specialmente dei più vulnerabili… È lì dove le circostanze permettano di scegliere se migrare o
restare, si dovrà comunque garantire che tale scelta sia informata e ponderata, onde evitare
che tanti uomini, donne e bambini cadano vittime di rischiose illusioni o di trafficanti senza
scrupoli.

papa Francesco, dal Messaggio
per la giornata del migrante e del rifugiato 2023

PREGHIERA
Dio, Padre onnipotente,
donaci la grazia di impegnarci operosamente a favore della giustizia, della solidarietà e della pace, 
affinché a tutti i tuoi figli sia assicurata la libertà di scegliere se migrare o restare. 
Donaci il coraggio di denunciare tutti gli orrori del nostro mondo, di lottare contro ogni ingiustizia 
che deturpa la bellezza delle tue creature e l’armonia della nostra casa comune. 
Sostienici con la forza del tuo Spirito, perché possiamo manifestare la tua tenerezza ad ogni 
migrante che poni sul nostro cammino e diffondere nei cuori e in ogni ambiente la cultura 
dell’incontro e della cura.



SERVIZI CARITAS E TANTUM AURORA
• CENTRO DI ASCOLTO: APERTO il lunedì, mercoledì e venerdì ore 9.30–11.30.
• PROSSIMITÀ ALIMENTARE: APERTO ogni lunedì – mercoledì – venerdì ore 14.30-16.30.
• GUARDAROBA SOLIDALE: Servizio disponibile SU APPUNTAMENTO da prendersi presso il Centro di

Ascolto nei consueti orari
• SCUOLA DI ITALIANO: INIZIO lunedì 25 settembre ore 9.15 per mamme con bambini, lunedì 9

ottobre per tutte. Per NUOVE ISCRIZIONI contattare il Centro di Ascolto
• UNA VOCE AMICA PER L’ANZIANO: e’ ripresa da martedì 5 settembre
• PREGHIERA CARITAS del mercoledì: prossimo incontro 27 settembre ore 18.30

RICHIESTA DOTAZIONE SCUOLA
Serve materiale scolastico, in particolare quadernoni a quadretti da 4 e 5 mm con e senza margini,
quadernoni a righe con e senza margini, matite, penne, PENNE CANCELLABILI, pastelli, pennarelli, colla
stick, temperini con serbatoio, forbici, righelli, compassi, astucci ecc.

CELEBRAZIONI DI NOZZE
Felicitazioni e auguri vivissimi 

agli sposi
Giacomo Maj

Francesca Soldan
che celebrano 
le loro nozze

Sabato 30 settembre
alle ore 11.00 a S. Stefano

ANNIVERSARI DI 
MATRIMONIO

La Comunità Pastorale festeggerà 
gli anniversari di matrimonio 

2023 
(25mi, 50mi, 60mi)

con la COMUNITARIA 
CELEBRAZIONE

domenica 8 ottobre ore 11.00
nel Santuario di S.Rocco

OCCORRE SEGNALARE QUANTO 
PRIMA

LA PROPRIA PARTECIPAZIONE
ALLA SEGRETERIA DELLA 

COMUNITÀ

SS. BATTESIMI
Con gioia domenica 30 

settembre la
parrocchia S. Stefano accoglie il 

piccolo

NICOLO’ MANIGLIA



Orario CELEBRAZIONI EUCARISTICHE 
Orari disponibili anche sul sito della Comunita’

Santo 
STEFANO

Sacro 
CUORE

Sant’
ALESSANDRO

LUN 9.00 8.30 8.30

MAR 18.30 8.30 8.30

MER
9.00

20.45 OSR
8.30 8.30

GIO 9.00 8.30 18.30

VEN 9.00 18.30 8.30

Santo 
STEFANO

Sacro 
CUORE

Sant’
ALESSANDRO

SAB

9.00
S. Rocco

18.00 18.00
18.30

DOM

7.30 
S.Rocco

9.00 8.30

8.30

10.30* 11.00 10.30

18.30
*La S.Messa festiva delle 10.30 viene 
trasmessa in streaming

24/09

11.00

OSR

S. Messa

12.45 Pranzo comunitario

14.30 Giochi in Oratorio per grandi e piccini

17.30 Celebrazione dei passaggi

26/09 21.00 OSR
Incontro con i frati francescani per 
18enni, giovani e i genitori dell’IC

27/09 20.45
Cappella 

OSR
Eucarestia. 

La Segreteria degli Oratori è aperta da lunedì a venerdì
in Oratorio San Rocco dalle 15.30 alle 18.30

Don Alessandro riceve tutti i giorni, su appuntamento inquadrando il qr code

Vuoi rimanere sempre aggiornato su ogni evento degli Oratori?
ISCRIVITI AL CANALE TELEGRAM https://t.me/OdMa_info.

Iscriviti alla nostra newsletter e stai connesso agli Oratori di Mariano!

http://comunitapastoralemariano.it/celebrazioni/sante-messe/
https://t.me/OdMa_info

