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Santa Famiglia

don Luigi

Prendere e perdere sonno
Giuseppe di Nazaret: il padre che tutti vorrebbero, il marito che ogni
donna spera di trovare. Cosa ha fatto Giuseppe per essere quest’uomo
eccezionale? Ha forse in dotazione una serie di qualità particolari?
“No… – suggerisce la pubblicità – è perché ha dormito meglio!”. Ma la
melatonina può veramente risolvere i nostri problemi quotidiani?
Per Giuseppe non si tratta solo di riposo. Sicuramente avrà passato
anche lui notti insonni, al pensiero di custodire Maria e il Bambino
tanto prezioso. Il suo segreto tuttavia sta nel suo dialogo con Dio. Così
dice il vangelo di Matteo, sottolineando più volte che ascolta un
angelo apparsogli e obbedisce alle sue indicazioni. Tutto questo in
sogno… cioè durante il sonno.
Da un paio di secoli abbiamo attivato un’antropologia basata
sull’autonomia e dopo aver cercato vanamente il super-uomo, il super-
stato, la super-società della presunta età dell’oro, ci siamo ritrovati
uomini deludenti e latitanti, dalla statura minuscola e inconsistente,
nonostante mostrassero muscoli palestrati e portafogli in borsa. Gente
che non ha compreso il segreto invisibile e nascosto, che nulla ha da
spartire con sostanze dopanti.
Giuseppe di Nazaret è solido, anche senza tutta la tecnologia e la
scienza degli uomini di oggi. A lui basta dialogare con Dio per aggirare
Erode. Non gli servono qualità particolari e superiori, ma solamente la
saggezza di rinunciare alla presunzione di poter fare da solo e l’umiltà
di chiedere aiuto al Padre. Con questa convinzione ci si può
tranquillamente abbandonare al sonno come un bambino tra braccia
familiari. Così prega il salmo: «Egli non vacillerà in eterno… cattive
notizie non avrà da temere, saldo è il suo cuore, confida nel Signore».
Lo stile di Giuseppe contagia l’intera santa Famiglia, che oggi
festeggiamo. Forte dell’amorevolezza e della premura, quel
capofamiglia è pronto a mettere da parte se stesso, lasciando che si
realizzi il sogno di Dio e permettendogli a più riprese di “prendere con
sé” il progetto che Egli aveva sulla sua vita e sulla sua famiglia, come
un invito a uscire da se stesso: «Alzati, prendi con te il bambino e sua
madre, fuggi… va’ nella terra di Israele…». Il modello di famiglia è
proprio quello che si esprime nell’amore in grado di prendere l’altro
così com’è, come parte irrinunciabile della nostra vita. Così – al di là di
qualsiasi idealizzazione – anche le nostre famiglie si trasformano in
“luogo santo”, realizzando il sogno di Dio. Su di esse Lui riposa.
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CARITAS CITTADINA
TANTUM AURORA

Rendicontazione economica
e degli interventi anno 2024

Di concerto con Centro di Ascolto, C.A.V. e SERVIZI SOCIALI del COMUNE e
grazie al contributo, spesso nascosto, di tante persone comunichiamo
quanto si è potuto fare di fronte alle tante situazioni di bisogno, della
nostra Comunità.

v Sono stati spesi in totale 8.835 euro. Soprattutto per bollette
energetiche ed emergenze di varia natura. Non compaiono in questa
cifra diverse spese sostenute per situazioni personali di particolare
delicatezza che non passano dal Centro di Ascolto ma afferiscono
direttamente al Sacerdote che può avvalersi di donazioni da parte di
persone che chiedono di rimanere anonime.

v Accolte in Casa “Beretta Molla” 15 persone (6 nuclei familiari)
v Negli appartamenti: 11 persone in emergenza abitativa (9 nuclei) per

un totale di 3818 giorni di accoglienza
v In housing sociale: accolte 4 persone (ciascuno per parecchi mesi)
v Servizio di emergenza freddo: si sono alternate 6 persone
v Sono stati distribuiti 961 pacchi alimentari “secchi” (pasta, riso,

scatolame ecc.) a 148 famiglie
v Sono stati distribuiti 3.595 pacchi di prodotti “freschi” (scadenza

ravvicinata) a 159 famiglie
v Sono seguiti dal Centro di Ascolto 55 nuclei familiari per un totale di

145 persone che vi accedono con diversa modalità di frequenza: gli
italiani sono 37, gli stranieri 108

v Mensa solidale: 42 per un totale di 1681 pasti
v Guardaroba solidale: servizio reso a 120 nuclei familiari
v Gruppo Cura: effettuati 410 viaggi presso strutture sanitarie per cure

ed esami
v Contatti Voce amica per l’anziano: 66 ore a disposizione per colloqui

telefonici
v Farmaci da banco: servite 33 famiglie (per un totale di 73 farmaci)
v Scuola di Italiano: 24 iscrizioni nel 2024 e già 40 in questo 2025

TUTTO QUESTO È STATO POSSIBILE
GRAZIE A 189 VOLONTARI ATTIVI

Tutto, sempre, nel nome del Signore!

GRAZIE di CUORE a TUTTI

Segreteria Caritas e Tantum Aurora



DOMENICA 26 GENNAIO
La famiglia prega

Signore, in questa giornata
vogliamo fare festa per la Famiglia,
perché la sappiamo animata da una
invincibile speranza che Tu infondi
in tutti noi.
Questa invincibile speranza
proviene innanzi tutto dalla
certezza che Tu ci accompagni
sempre e che da Te riceviamo,
ogni giorno, tutti i doni che
rendono bella e ricca la nostra vita:
i figli, gli amici, la comunità
cristiana e tutto il bene che
proviene da queste relazioni.
Questa invincibile speranza deriva
anche dalla capacità di tener vivo il
nostro rapporto di coppia, fatto di
stima reciproca, di rispetto, di
desiderio di bene per l'altro prima
che per se stessi.
Questa invincibile speranza ci viene
data anche dalla comunità
cristiana che ci accoglie e ci chiede,
nella condivisione delle stesse
problematiche, di spenderci nel
servizio agli altri, così che anche le
famiglie che fanno fatica possano
scoprire quanto è bello e possibile
aiutare gli altri e quanto è
necessario e importante imparare a
lasciarsi aiutare. Signore, facci
sempre sentire animati da questa
invincibile speranza
nella tua infinità bontà. Amen.

Lunedì 27 Gennaio ore 21.00
Sala don Giuseppe 

in S. Stefano
Incontro plenario dei

MINISTRI della
COMUNIONE EUCARISTICA

della comunità pastorale

SABATO 1° FEBBRAIO ORE 18.30
CHIESA S. STEFANO

CELEBRAZIONE EUCARISTICA
NEL TERZO ANNIVERSARIO

DELLA MORTE DI
DON ALBERTO VIGORELLI di Diego Runco, 

Chiara Boscaro, 
Marco Di Stefano

un progetto di La 
Confraternita del 

Chianti

Sabato 1 febbraio ore 21.00 - Teatro Sala S. Carlo – via D’Adda 17

ESODO pentateuco #2

UNITI PER IL MYANMAR
La raccolta di Avvento-Natale ha fruttato €. 10.000 già tramessi a 
mons. Marco Tin Win per le opere di assistenza nella diocesi di 

Mandalay



Orario INVERNALE CELEBRAZIONI EUCARISTICHE 
Orari disponibili anche sul sito della Comunita’

Santo 
STEFANO

Sacro 
CUORE

Sant’
ALESSANDRO

LUN 9.00 8.30 8.30

MAR 18.30 8.30 8.30

MER
9.00

21.00 OSR
8.30 8.30

GIO 9.00 8.30 18.30

VEN 9.00 18.30 8.30

Santo 
STEFANO

Sacro 
CUORE

Sant’
ALESSANDRO

SAB

8.45 lodi
9.00 S.Messa

18.00 18.00
18.30

DOM

8.30 9.00 8.30

10.30* 10.30 10.30

18.30
*S.Messa festiva trasmessa 
in streaming YouTube

http://comunitapastoralemariano.it/celebrazioni/sante-messe/

